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HARI, JAM Selasa, 11:10:00 =.d 12:30:00

RUANG Lapangan Taman Olahraga TOM Tengah, TAMAN OLAHRAGA MASYARAKAT, size:60 [G.30.1.10.02]

JUMLAH MHS 31

Pertemuan HariTanggal Materi Yang diajarkan dam Keterangan Kehadiran

Ke RKeluar | H | ™ 5 i
1 Selasa. 15 Agustus 2023 a orpil insn, Konirak 175000 | 3z | o [l o
z Selasa 22 Agustus 2022 Sikap tangan lengan: pasing bawah 125000 | 38 2 [ o
2 Selasa 28 Agustus 2023 Fasing bawsh disombinasikan dengan bergerak k= depan 12:50:00 | 35 s [l o
2 Selasa,05 September 2023 | Siep smes, sikap tangan sast memubul bola 125000 | a7 B [ B
5 Selasa, 12 September 2023 | Teknik daser pasing stes 125000 | 20 o [l o
B Selasa. 12 2023 | Pasing stes. game 125000 |20 B [ z
7 Selasa e 2023 | Drilling smas, mini game 12000 | 27 | 12 | o o
B Selasa,02 Chiober 2023 Game Bt 125000 | 35 B [ B
El Selasa, 10 Chiober 2023 Mengensl Fermainen bols vol pasic 125000 | 28 | 1z | o o
0 Selasa, 17 Okiober 2022 GameBusE 125000 | 20 | 10 [ o
1 Selasa24 Okiober 2023 Teknik dasar Blo 1zE000 | 32 | 7 [l [
iz Selasa21 November 2022 | Game 3ve 3 dus 2 125000 | 30 | 10 T B
13 Senin 04 Desember 2023 Fengenslen Penvasiten 12.50.00 | 20 o [l o
4 Selasa.05 Desember 2022 | Tugss wasit 2 1250:00 |40 0 [ o
15 Rabu,08 Desember 2023 Sejaran bols voli 125000 | %0 o [l [
18 Kemis,07 Dessmber 2023 Fesaturan bols voll R T B

Tanggs! cetek 1201-2024
Mengetahui,
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